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“El perfume tiene como característica ser la más superflua de las 
manifestaciones del lujo;  las perlas y las joyas acaban perteneciendo a los 
herederos de sus dueños, y las ropas duran cierto tiempo, pero los 
perfumes pierden rápidamente su aroma y mueren a las pocas horas.  Su 
principal cualidad es que cuando pasa una mujer, su aroma puede llamar 
la atención de otras personas, incluso de quienes están ocupados en otras 
cosas.  ¡¡Y cuestan más de 400 denarios la libra!!  Todo ese dinero se paga 
para dar placer a otros, ya que la persona que usa el perfume, no lo huele.”  
(Plinio) 
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En la presente charla trataremos de dar una visión general sobre el significado 
de los ungüentos y perfumes en el Antiguo Egipto. 
 
Todos sabemos la importacia que los habitantes del Valle del Nilo dieron a su 
apariencia durante todas las épocas de su milenaria civilización.  Y los perfumes 
y ungüentos formaban parte de sus necesidades diarias.  No obstante, y como 
en tantas otras cosas, ellos supieron convertir esta necesidad no solo en lujo 
sino también en elemento de culto divino. 
 
El clima de Egipto favorecía el crecimiento de multitud de plantas aromáticas que 
ellos supieron como combinar para los diferentes usos.  Eran además un pueblo 
amante de las flores como podemos ver en multitud de representaciones en las 
cuales aparecen los personajes oliendo flores de loto y ante mesas con grandes 
guirnaldas y adornos florales. 
 
Tradicionalmente importaron las resinas olorosas para hacer fumigaciones en 
los templos, puesto que en Egipto no crecían los árboles del incienso ni de la 
mirra.  Pero tras la expedición patrocinada por la reina Hatshepsut al País del 
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Punt, se trajeron a Egipto estas variedades, que pronto se aclimataron a las 
condiciones atmósfericas del Valle del Nilo. 
 
El perfume, por su sutileza y volatilidad, se consideraba el vehículo perfecto para 
entrar en contacto con lo divino.  Por lo tanto, ellos crearon perfumes destinados 
a los distintos ritos y cultos en los templos y también a formar parte de los ajuares 
funerarios, tales como: 
 

 

- El del Festival         

- EL Sefet                 

- El Nejemet             

- El Tuat                  

- El de Cedro          

- El Tekenu              

- El Hekenu             

      o bien                   

- El Madjet              

- El Tisheps            
 

 
Y también 
 
 
 

- El Secreto de Min 
- El Kyphi 
- El Tyriac 
- El apreciado aroma del 22 de 

Khoiak 
 

 
 
También dispusieron de perfumes profanos, designados casi todos ellos con los 
nombres que les dieron los griegos. Entre ellos el Egipcio, el Real, el 
Mendesiano, el Megallion, Metopion, Cyprinum, el Mirtinum o el Rhodinon.  No 
obstante, el perfume era efectivamente un artículo de lujo, muy costoso y que no 
todo el mundo podía permitirse. 
 
Igualmente contaron con los famosos conos de perfume para las fiestas, y con 
ungüentos para suavizar y cuidar sus epidermis.  Para su higiene personal 
utilizaron sustancias desodorantes, enjuagues bucales y hasta cremas 
reafirmantes o depilatorias. 
 
Encontramos referencias a la obtención y fabricación de los perfumes en tumbas 
e inscripciones y sobre todo en los “laboratorios” de los templos ptolemaicos.  Y, 
por supuesto, en las ofrendas funerarias en las que siempre se pide para el 
difunto 
 

Sntr (incienso)     o bien  ‘ntyw (mirra)      
 

 
También el perfume y el olfato jugaban un papel muy importante a la hora de 
‘clasificar’ a la sociedad por lo costoso que era. Es decir, se consideraba un 
elemento de ‘etiqueta’ apropiado para fiestas o celebraciones, expresión de 
afecto por alguien, alabanza a los dioses , curación del cuerpo, o purificación del 
entorno. Si bien era una materia que podríamos clasificar como inmaterial. 
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Hasta el s IV, Egipto era famoso por sus lujosos perfiumes, que son nombrados 
por Herodoto, Hipócrates, Teofrasto, Plinio el Viejo, Plutarco, Galeno, Ateneo y 
Dioscórides. 
 
En el campo de la arqueología, los perfumes no son algo que se reconozca a 
simple vista, sino que solamente tras análisis de laboratorio, se puede afirmar 
que tal o cual recipiente contenía perfume, y el tipo del mismo. 
 
Las referencias a los perfumes son también muy profusos en la poesia amorosa 
y en los cantos de arpista.  El amor y el perfume estaban íntimamente ligados, 
hasta el punto de que ellos metafóricamente hablaban de que una “mujer 
exhalaba su aroma” cuando culminaba el acto amoroso.  
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